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    Credo drives af Forlagsgruppen Lohse i samarbejde med Kristeligt Forbund for Studerende. Vores vision er, at vores læsere gennem Credos udgivelser hjælpes til at se, kende, elske, tro og efterfølge Jesus.


    


    Denne bog er beskyttet af lov om ophavsret, og kopiering til andet end personligt brug må kun ske efter aftale med forlag og forfatter.

  


  
    Tak


    Tak til Jesus for at have reddet mig og ledt mig til at skrive. Tak til Jan Pahus Nissen, min KFS-sekretær i Nordjylland, for at tro på mig og bakke mig op til at begynde med. Hvis ikke det var for dig, var det slet ikke blevet til noget. Tak til Robert Bladt og Credo Forlag, fordi I troede på projektet fra day one. Tak til Leif Andersen for at bruge tid med mig og besvare alle mine (til tider halvdumme) spørgsmål om forfatterlivet.


    Tak til mine gode kritikere, som går på gymnasiet, Jenny Weber Jørgensen og Adam Kvist, og de dengang kommende gymnasieelever, Sophie Vestergård og Joachim Midtgaard. Tak til min præst, Henrik Holmgaard, og mine venner, Casper Vestergård og Jonas Søgaard, og igen Jan, Robert og Leif for virkelig god kritik. Og tak til Jacob Bank Møller og Johanne Bladt for korrekturlæsning.


    Tak til dem, jeg har måttet interviewe: Anna Myhre Andersen, Eskil Lyngsøe Poulsen, Pernille Lund Gydesen, Thomas Bjerg Dahl, Jesper Jeppesen, Alberte Andersen og min seje far, Manfred Hansen. Det har været til stor inspiration, også selvom I ikke alle nævnes i kapitlerne! Og tak til Maria Kokkenborg, Simon Krath-Andersen, Johannes Würtz og alle andre, der har givet mig inspirerende tanker til bogen.


    Hvad ville bogen have været uden jer? Virkelig mange tak!
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    Forord


    Hvor ville jeg ønske, jeg havde haft denne bog, da jeg gik på Aalborghus Statsgymnasium.


    Hvor ville jeg ønske, jeg havde haft den at give til folk, da jeg var rejsesekretær i Kristeligt Forbund for Studerende (KFS).


    Og som jeg da ville ønske, jeg havde haft den at give til vore rejsesekretærer, da jeg var generalsekretær i KFS.


    


    Det ville Rasmus osse ønske, han havde haft. Men han gjorde noget ved det. Han skrev den da selv.


    Det ville jeg jo ikke kunne. I dag er jeg tussegammel, og jeg kan knap huske, hvordan det var. Men Rasmus er frisk fra fad. Han ved stadig, hvordan det er.


    Dertil kan han skrive mange ældre forfattere i hegnet. Han skriver ærligt, begejstret og medrivende. Han skriver udfordrende og inspirerende. Han skriver både morsomt og dybt seriøst. Og så kan han skrive dansk!


    


    Det har været en fornøjelse at følge hans proces og hans skriveglæde hen imod hans første bog. Og, håber og gætter jeg på, den første af flere.


    


    Tillykke til danske gymnasiaster med bogen Gymnasietro.


    


    Leif Andersen, rejsepræst og lektor

  


  
    Indledning


    Okay, lad os lige begynde med en indledning. Det fede ved sådan en er jo, at vi lige kan få sat rammerne, før vi for alvor går i gang med indholdet. Måske sidder du med nogle spørgsmål til bogen? Dem vil jeg da gerne besvare! Lad os lige tage dem et ad gangen:


    Hvorfor har jeg skrevet bogen?


    Da jeg begyndte i gymnasiet, havde jeg vildt mange spørgsmål: Hvordan er livet på gymnasiet egentlig? Hvordan fortæller jeg, at jeg er kristen? Skal jeg være bange? Hvordan forsvarer jeg min tro?


    Heldigvis havde jeg nogle ældre, kristne venner, jeg kunne spørge, og jeg fik da også svar på nogle af mine spørgsmål, men langtfra alle. Jeg ville gerne høre mere! Jeg ville gerne have nogle flere gode råd. Jeg ville gerne høre nogle flere historier.


    Og så fik jeg tanken: Hvorfor er der egentlig ikke nogen, der har skrevet en bog om det her? Jeg ville have elsket at læse sådan en bog! Særligt hvis den var skrevet ud fra forfatterens egne oplevelser, sejre og fejl. En bog om at leve som kristen med alle de udfordringer, man møder på gymnasiet. Men sådan en bog fandtes altså ikke.


    Og så slog det mig: Nej, den findes ikke – endnu! Men hvorfor skriver jeg den ikke?


    Jeg er lidt af en drømmer. Jeg elsker at få gode idéer og at starte ting op. Men da jeg fik den her idé, tænkte jeg alligevel, at det nok var for urealistisk. Hvem var jeg, at jeg skulle kunne gøre det?


    Alligevel kunne jeg ikke lade tanken ligge. Så i løbet af min gymnasietid gik jeg og tænkte på, hvad man kunne skrive og give videre af gode råd og historier. Forberedelsen begyndte altså længe før selve skriveprocessen.


    Da jeg så blev student og begyndte på universitetet, gik det op for mig, at det var nu, jeg skulle skrive. Før alle minderne blev glemt. Så jeg bad til Gud – og kastede mig ud i det. Og tænk engang: Alle dørene stod åbne! Forlaget var med på den lige fra begyndelsen af; jeg kom lidt »i lære« hos en ældre forfatter, Leif Andersen; og jeg havde tiden i mit skema og overskuddet i mit hoved.


    Hvorfor ikke vente, til jeg er ældre?


    Nogle siger, man burde vente, til man er gammel, hvis man vil skrive praktiske bøger som den her, både fordi man ikke har så meget erfaring at dele ud af som ung, men også fordi man måske skriver noget møg, som man så ærgrer sig over resten af livet.


    Jeg er ung. Meget ung. Kun 22 år for at være helt præcis. Jeg er faktisk så ung, at jeg stadig synes, det er fedt at læse tegneserier, og jeg kan heller ikke rigtig lide smagen af kaffe endnu. Flere af mine venner og familie har også sagt: »What, mand! Du er kun 22 år, og så skriver du bare lige en hel bog!« Tanken har da også slået mig: »Hvad i alverden har jeg lige gang i?«


    Men jeg ved, at Gud er ligeglad. Selvom Jeremias’ kald og oplevelse var meget vildere, finder jeg alligevel trøst i det: Gud kaldte ham til at være profet, men så svarede han netop: »Ak, Gud Herre, jeg er ung; jeg forstår ikke at tale!« Men det ville Gud ikke høre på, så han svarede ham: »Du skal ikke sige: Jeg er ung! Men overalt, hvor jeg sender dig, skal du gå, og alt, hvad jeg befaler dig, skal du tale. Du skal ikke frygte dem, for jeg er med dig og frelser dig« (Jer 1,6-8).


    Det her er også et opmuntrende ord til dig. Ja, du er ung, men Gud kan og vil bruge dig til det, han kalder dig til. Det handler ikke om, hvad du kan, og hvad du ikke kan. Det handler om, at den Gud, som kan alt, siger: »Jeg er med dig.« Han vil give dig styrke. Gud kalder ikke de udrustede, men han udruster de kaldede.


    Jeg tror, Gud kaldte mig til at skrive den her bog, og jeg tror også, han udrustede mig til det. Han gav mig evnen til at skrive, glæden ved gøre det fra start til slut og en masse gode folk til at hjælpe mig.


    Desuden giver det også mest mening, at forfatteren til sådan en bog her lige netop er en ung person, som lige har gået på gymnasiet. Som læser skulle du jo gerne kunne relatere til mig og mine tanker (og mit sprog), nu når jeg ikke er særligt meget ældre end dig.


    Hvem er bogen til?


    Jeg har skrevet bogen til dig, der går på en gymnasial uddannelse eller skal til at begynde på det, om det så er STX, HF, HTX, HHX, IB, eller hvad det end hedder. Jeg har tænkt på dig, der har været kristen længe og måske kommer fra en kristen efterskole eller friskole og skal starte på gymnasiet. Men jeg har også tænkt på dig, der lige er kommet til tro. Og faktisk har jeg også tænkt på dig, der er snotforvirret.


    Men hvis du går på SOSU, tømreruddannelsen eller en anden ungdoms- eller erhvervsuddannelse, så er bogen også til dig! Selvom jeg har valgt at skrive »gymnasiet« og ikke »ungdomsuddannelse«, så kan du sagtens bruge det meste i bogen. Mange af principperne er sådan set også gode til folkeskolen eller universitetet – det har bare ikke været mit fokus.


    Og så har jeg først og fremmest skrevet til dig som person, og ikke til jer som gruppe. Bogen handler om kristenlivet på gymnasiet, og det er jo meget mere end bare at være en del af en gruppe. Alligevel er det også vildt godt at have en gruppe, og derfor er det element også med igennem hele bogen og særligt til sidst, hvor det har fået sit eget kapitel.


    Hvilken bibeloversættelse bruger jeg?


    Ej, hvor fedt, at du spørger! Det er jeg virkelig glad for!


    Det er nemlig rigtigt, at jeg bruger Bibelen. Jeg bruger den faktisk OK meget. Jeg tror nemlig på, at vi rent faktisk sidder med Guds ord i vores hænder, når vi sidder med Bibelen. Og Gymnasietro handler jo netop om, hvordan Jesus levede for os, og hvordan han vil, at vi skal leve for ham.


    Jeg bruger som udgangspunkt den autoriserede oversættelse fra 1992, men hvis der står »BPH« ved skriftstedet, så er det fra Bibelen på Hverdagsdansk. Det hænder også, at jeg selv har oversat verset fra originalsproget, og så skriver jeg »egen oversættelse«.


    Har jeg fået lov til at nævne personerne i bogen?


    Ja, alle navne er autentiske, og jeg har fået lov til at bruge dem. Så don’t worry! Du behøver ikke at være bange for en dag at snakke med mig i virkeligheden – jeg bruger ikke lige pludselig dit navn og din historie i en af mine bøger uden at få lov.


    Giver det mening at læse bogen sammen med andre?


    Yes, det gør det! Rigtig meget endda. Så kan I nemlig snakke om tingene og udfordre hinanden til rent faktisk at gøre de her ting på gymnasiet. Derfor har vi også fået lavet nogle korte videoer til hvert kapitel, som lægger op til samtale (find dem på gymnasietro.dk). Måske skulle du foreslå det i din ungdomsgruppe, KFS-gruppe, cellegruppe eller hvad nu din gruppe hedder – så længe I alle er i bogens målgruppe, altså.


    Og når I så får nye spørgsmål, som jeg ikke svarer på, så snak om det sammen. Tag spørgsmålene videre til din præst, ungdomsleder, KFS-leder, eller hvem det lige giver mening at komme til. (Faktisk har det sværeste været at skære ting fra, for at bogen ikke skulle blive for lang – så jeg ved, at der er meget mere at snakke om!)


    Hvorfor titlen »Gymnasietro«?


    Fordi det netop er hele hjertet bag bogen: At du må have gymnasietro! – altså en tro på Jesus, mens du går på gymnasiet. Måske er du vokset op med det, vi kalder »barnetro«. Det er godt! Og på en måde skal vi altid have »barnetro«, for Jesus siger jo: »Den, der ikke modtager Guds rige ligesom et lille barn, kommer slet ikke ind i det« (Mark 10,15). Et barn tager glad imod, bare fordi det har lyst – uden en masse bagtanker. Sådan burde vi også tage imod.


    Men på den anden side ved vi også, at når vi bliver ældre, får vi flere spørgsmål – også til troen. Vi bliver udfordret af verden omkring os på gymnasiet. Og det er godt! Løsningen er ikke at lukke vores øjne og naivt tro på Jesus uden at turde se udfordringerne i øjnene.


    I stedet skal vi lade vores tro udvikles, så den bliver endnu dybere og stærkere. Vi skal finde svar på vores spørgsmål. Hvorfor tror jeg egentlig på Jesus, selvom mine klassekammerater ikke gør? Hvorfor drikker jeg mig egentlig ikke i hegnet, ligesom mine ikke-kristne venner? Giver det overhovedet mening at tro på Gud rent intellektuelt?


    Hvis du tør face de her spørgsmål og lade din tro vokse, så vil din tro ikke bare blive ved med at være en »barnetro«. Måske har den allerede udviklet sig til en »teenage-« eller »efterskoletro«, men nu hedder det altså gymnasiet. Og hvis ikke din tro bliver til en »gymnasietro«, så vil den ikke holde i det lange løb. Så hør min invitation: Hav gymnasietro!


    Hvad består bogen af?


    Bogen består af tre hoveddele:


    Først del 1: »Bliv udfordret«, hvor jeg deler mange af mine oplevelser og fortæller, hvordan det kan være udfordrende, men også fedt at leve som kristen på gymnasiet – og også noget om identitet.


    Så del 2: »Forbliv kristen«, hvor jeg giver mange gode råd til at holde fast i Jesus, have gode venner, stå imod fristelser og leve et liv i balance, når det kommer til skole og afslapning.


    Og sidst del 3: »Gør en forskel«, hvor jeg fortæller nogle vilde historier og giver råd til, hvordan man bedst kan fortælle om sin tro, også når man er under pres. Til slut er der så et kapitel til grupperne.


    Og så er vi vist klar til at gå i gang for real!

  


  
    Om forfatteren
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    Rasmus Jonstrup Hansen, 22 år, teologistuderende på Aarhus Universitet og Menighedsfakultetet (lidt kompliceret, men sandt). Bor i Aalborg og er en af ungdomslederne i Bethelkirken. Vejleder for kristne grupper på Aalborgs gymnasier. Forkynder og underviser i kirker og ungdomsgrupper og på lejre og konferencer. Elsker at lave poetry slam.
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