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Lars Jensen

”Gud har kontrol over alt i vores 
liv. Lige netop derfor skal vi ikke 
frygte noget; hverken fremtiden, 
mennesker, Satan eller døden. 
Heller ikke vores egne beslutnin-
ger. Den, der har al magt, er det 
slagtede Lam. Han, der holder 
bogrullen med historiens gang i 
sine hænder, er den samme, som 
elskede os indtil døden (Åb 5).  
Derfor skal vi ikke frygte!”
 
Uddrag fra bogen

Lars Jensen (f. 1995)  
er prædikant i Luthersk 
Mission, stud.theol. ved 
Dansk Bibel-Institut og 
informationsmedarbejder 
i Norea Mediemission, 
hvor han blandt andet er 
redaktør for TilLiv.dk. 

Hvilken uddannelse skal jeg have? Hvor skal jeg bo? 
Hvem skal jeg giftes med? Skal jeg overhovedet giftes? …

Der er så mange spørgsmål og så mange valg. Og er man 
kristen, er det nærliggende også at spørge, hvad Gud 
mener om det. 
– Men har Gud overhovedet en mening om de her påtræn-
gende spørgsmål? Og hvis han har, hvordan finder jeg så 
frem til den? Hvad sker der, hvis jeg vælger forkert?

Denne bogs befriende budskab er, at jeg skal begynde et 
helt andet sted. At leve efter Guds vilje handler nemlig 
om noget helt andet end at finde de rigtige koordinater på 
en himmelsk GPS. 
 
 
I en tid med mange muligheder og valg er bogen her  
en tiltrængt bibelsk og praktisk vejledning til at forstå 
Guds vilje med vores liv. Det er både udfordrende  
og frisættende! 

 
Martin Haahr Olsen, lærer på LTC
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Forord

Første eksempel: I dag er han gi� med en anden og har 

været det i mere end 25 år. Da jeg talte med ham, var 

han helt ung, og jeg var familiefar med to børn. Han 

var glødende forelsket i en pige og ledte e�er tegn på, 

at det var Guds vilje, at han skulle have hende. I nat har 

jeg drømt om hende, sagde han, og opremsede en læn-

gere liste af bibelsteder, der handlede om Guds ledelse 

gennem drømme. Jeg bad ham slå koldt vand i blodet. 

Selvfølgelig drømmer man om hende, man tænker på i 

alle døgnets vågne timer. Men, tilføjede jeg, hvis I beg-

ge to drømmer om hinanden en uge i træk, så tror jeg, 

at I skal drikke en kop kaffe sammen og sludre lidt om 

fremtiden. 

Andet eksempel: På finurlig vis havnede en jysk 

landmandssøn som missionær i Tanzania. Her tilbrag-

te han omkring 20 år af sit liv i en vildtfremmed kultur. 

Nu var han på besøg i det hjemlige missionshus, hvor 

han fortalte sin livshistorie: Jeg ville være landmand, 

men Gud ville, at jeg skulle være missionær. Jeg kunne 

ikke slippe hans ord. Tænk, om Gud ville, at jeg skulle 

være missionær? 
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Tredje eksempel: Jeg ville være landmand, men 

blev overbevist af en række ydre omstændigheder om, 

at det skulle jeg ikke. Så ville jeg være lærer, ikke mindst 

fordi en lang række personer i min nærhed anbefalede 

mig at blive lærer. Ad omveje blev jeg teolog, KFS-se-

kretær, præst, og nu rektor på Dansk Bibel-Institut. Det 

havde jeg ikke set komme, og i alle overgangsfaser var 

jeg i dyb krise, fordi jeg havde svært ved at finde ud af 

forholdet mellem Guds vilje og mine valg.

Nu var Lars Jensen ikke født, da jeg stod i de mest 

afgørende valg i mit liv. Alligevel har han nu i en ung 

alder, men på baggrund af stor bibelsk indsigt, skrevet 

en lille bog om Guds ledelse i livets små og store spørgs-

mål. Jeg ville gerne have læst hans bog for 40-50 år si-

den, men han blev desværre først født, da min første 

ungdom var overstået. Derfor vil jeg nu i stedet varmt 

anbefale hans bog, især til jer fra 90’erne og 00’erne. 

Vi har nemlig et stort behov for en lille bog, der gi-

ver en grundlæggende indføring i, hvordan vi finder 

ud af, hvad der er Guds vilje. Det gælder både de store 

valg om bopæl, arbejde, menighed og ægtefælle. Men 

også de mindre hverdagsprioriteringer og det arsenal 

af muligheder, der hører med til at være ung i vores 

overflodssamfund. 

Bogen er fuld af bibelvers og citater fra kristne for-

fa¦ere i ind- og udland og velvalgte eksempler. Der er 

advarsler mod usunde strømninger i tiden, men også 



lavpraktiske og jordnære råd. Lars Jensen skriver først 

og fremmest til sig selv. Men også til os andre. Bogen 

er letlæst, men pointerne kan man tænke videre over 

i lang tid.

Hvis du aldrig er i tvivl, når du står over for et valg, 

behøver du ikke at læse bogen. Den er nemlig skrevet 

til alle os andre!

Børge Haahr Andersen, 

rektor på Dansk Bibel-Institut

FORORD
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1. Et lykkeligt liv

Lykke er et biprodukt af noget, der er vigtigere 

end lykken.1

Har du set filmen Click? Den handler om en familiefar, 

der tilfældigt falder over en §ernbetjening, som kan 

styre tiden. Han keder sig o�e til familiefester og ar-

rangementer og ser en stor fordel i bare at kunne spole 

forbi al den slags. Eller hvis han bliver syg. Vips! Så er 

det overstået, og livet kører videre. På mange måder il-

lustrerer den film vores tid. Vi har aldrig ha� det bedre. 

Vi har aldrig været rigere. Vi har aldrig ha� bedre for-

udsætninger for at blive lykkelige. Derfor jager vi som 

gale e�er lykken! På mange måder er det paradoksalt. 

Vi forsøger at realisere os selv – men vi engagerer os 

ikke i vores relationer i samme grad som tidligere. Vi 

drømmer om det gode liv, men ønsker ikke at udføre 
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det hårde arbejde, som er forudsætningen for det. Vi 

føler os ansvarlige for alt mellem himmel og jord – kli-

ma, miljø, flygtninge og fred i verden – og samtidig flyg-

ter vi fra mange af dagligdagens beslutninger.  

Vi burde være lykkelige, men føler ikke desto min-

dre, at noget er galt. 

Måske vil du ikke have en §ernbetjening, der kun-

ne spole forbi alt det, du nu må¦e ønske at undgå, men 

måske bare en, der kunne vise dig fremtiden, så du vid-

ste, hvad du skal gøre, når du er i tvivl? En af grundene 

til, at jeg har skrevet denne bog, er, at jeg kender jagten 

e�er lykke fra mit eget liv. Indimellem kan det måske 

lyde, som om jeg mener, at du skal affinde dig med at 

være ulykkelig. Det er dog ikke pointen! Det er derimod 

mit håb, at du skal blive meget mere lykkelig, end du 

vil blive, hvis du hele tiden jager e�er lykke. Lykke er 

nemlig et biprodukt. Jeg er bange for, at vi, der er krist-

ne – måske særligt os, der er født i 90’erne og fremef-

ter – o�e reducerer Gud til at være en garant for vores 

lykke. Når vi febrilsk forsøger at finde Guds vilje med 

vores liv, skyldes det måske ikke kun ønsket om at tje-

ne ham, men lige så meget vores desperate angst for at 

blive ulykkelige.

Meget af den angst genkender jeg fra mit eget og 

mine jævnaldrendes liv. Den lurer lige under overfla-

den. Derfor er denne bog ikke kun skrevet til andre, 

men i lige så høj grad til mig selv. Når vi søger vejled-
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ning hos andre, er det o�e hos nogle, der tilsyneladen-

de er nået længere end os: de ældre, der har fået styr 

på livet og har kæmpet sig igennem »the turbulent 

twenties« og nu er på den sikre side med realkredit og 

Renault! Så langt er jeg ikke nået. Jeg befinder mig midt 

i orkanens øje … Men uanset om man har 20, 40 eller 60 

år i bagagen, er Guds måde at vejlede os på grundlæg-

gende den samme! 

Livet igennem er vi undervejs, og vi bliver derfor 

aldrig færdige med at tænke over Guds ledelse. Der-

for håber jeg, at det, jeg har skrevet, kan være et første 

skridt mod en a¬laring, der kan sæ¦e dig fri fra noget 

af den angst, som kan gribe dig ved tanken om fremti-

dens mange valg (bemærk: ikke al din angst). Gro� sagt 

vil vi se nærmere på, hvordan vi skal tænke om følgen-

de:

- Hvad mener vi med Guds vilje?

- Hvordan vejleder Helligånden?

- Hvad vil det sige at leve i Guds kra�?

Først gennemgår jeg, hvad der menes med Guds vilje 

samt de forskellige perspektiver, der er på det, inden jeg 

tager fat på, hvordan Helligånden vejleder. Undervejs 

vil jeg udfordre den bibelbrug og praksis, som kende-

tegner megen karismatisk og traditionel vækkelses-

fromhed, og den måde, hvorpå man her taler om Guds 

vilje og vejledning. Hvis du ikke kan vente med at læse 

ET LYKKELIGT LIV
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det, så spring bare hen til kapitlet: Hvad vil det sige at 

leve i Guds kra�? (men du får mere ud af at tænke tin-

gene igennem i et helbibelsk billede først. Netflix kan 

godt vente). Til allersidst kommer jeg med nogle prak-

tiske overvejelser om nogle afgørende områder af til-

værelsen, der fylder meget for mange, nemlig valget af 

menighed, arbejde, bopæl og ægtefælle.




